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Tematicas para redactar el caso clinico
22 Edicion del Concurso de Casos Clinicos relacionados con el manejo médico de la
Urologia Funcional, Femenina y Urodinamica

A continuacién, encontrards una serie de posibles temas sobre los que puedes basar el caso clinico a
presentar en la 12 Edicién del Concurso de Casos Clinicos relacionados con el manejo médico de la
Urologia Funcional, Femenina y Urodinamica

e Infecciones del tracto urinario (UTI) pag. 2
e Incontinencia urinaria pag. 2
e Disfuncién miccional neurégena pag. 2
e Sindrome de vaciado incompleto pag. 3
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1. Infecciones del tracto urinario (ITU).

El manejo médico de las infecciones del tracto urinario, sobre todo con medidas no
antibidticas, es importante tanto en profilaxis como en tratamiento de una infeccion aguda en
este tipo de pacientes:
e Tratamiento de las ITUs recurrentes en mujeres postmenopausicas.
e Tratamiento de las ITUs en pacientes con Sindrome Genitourinario de la menopausica
e Tratamiento médico de las ITUs recurrentes en mujeres jovenes en edad sexualmente
activa

e Tratamiento médico de ITUs complicadas en pacientes con disfuncidon vesical

e Tratamiento médico de ITUs recurrentes en pacientes portadores de dispositivos
uroldgicos como sondas vesicales o catéteres ureterales

e Tratamiento médico de ITUs recurrentes en pacientes con problemas gastrointestinales
como diarrea crénica, Sindrome del Intestino o Colon Irritable, Enfermedad inflamatoria
intestinal o disbiosis intestinal

e Tratamiento médico de ITUs recurrentes en pacientes con: SIBO, estrefiimiento,
fecalomas, diverticulitis, colitis ulcerosa, incontinencia urinaria o fecal

e Tratamiento de las ITUs en pacientes diabéticos

e Tratamiento de las ITUs en mujeres embarazadas

e Tratamiento de las ITUs en pacientes con estenosis ureteral

e Tratamiento de las ITUs en pacientes con vejiga neurdgena

*Productos: Metiofitina®, Utipro® Plus AF, Citrafitina®, Urogelus®, Nodorin® y Canoxidin®

2. Incontinencia urinaria

e Tratamiento de la incontinencia en pacientes con incontinencia de esfuerzo, urgencia,
rebosamiento o mixta

e Tratamiento de la incontinencia en pacientes con vejiga hiperactiva idiopatica

e Tratamiento de la incontinencia debido a complicaciones postquirdrgicas después de
prostatectomia radical o HoLEP por Hiperplasia Benigna de Prdstata.

e Tratamiento de la cistitis recurrente asociada a la incontinencia urinaria

e Tratamiento de la inflamacién vesical asociada a la incontinencia urinaria

e Manejo del mal olor en pacientes con incontinencia urinaria o fecal

e Tratamiento de la incontinencia fecal asociada a disbiosis intestinal o transito acelerado

e Tratamiento de incontinencia urinario y fecal por disfuncién del suelo pélvico

e Tratamiento de la dermatitis perineal e irritacidn asociada a incontinencia urinaria o fecal

*Productos: Metiofitina®, Utipro® Plus AF, Citrafitina®, Urogelus® y Nodorin®

3. Disfuncidén miccional neurégena

e Manejo de la vejiga neurégena en pacientes con ITUs recurrentes

e Manejo de la vejiga neurégena en pacientes con esclerosis multiple y sintomas urinarios

e Manejo de la vejiga neurdgena en pacientes con lesidn medular y cateterismo
intermitente
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e Manejo de la vejiga neurdgena en pacientes con inflamacién crénica vesical asociada a
cateterismo o sondaje permanente
e Tratamiento del mal olor de la orina en pacientes con disfuncién vesical y sondaje

*Productos: Metiofitina®, Utipro® Plus AF, Citrafitina®, Urogelus® Nodorin®y Canoxidin®

Sindrome del vaciado incompleto

e Tratamiento de paciente con vaciado incompleto y ITUs de repeticion

e Tratamiento de paciente con disfuncidn vesical mixta y sintomas irritativos

e Tratamiento de paciente con sondaje intermitente por vaciado incompleto y mal olor
persistente en orina

e Tratamiento de paciente con vaciado incompleto idiopatico y disuria persistente

e Tratamiento de paciente con vaciado incompleto por compresidn extrinseca asociado con
estrefiimiento crdnico

e Tratamiento de paciente con vaciado incompleto por disinergia funcional

e Tratamiento de paciente con vaciado incompleto por sindrome del intestino irritable o
meteorismo

*Productos: Metiofitina®, Utipro® Plus AF, Citrafitina®, Urogelus® Nodorin®



